
PROGRAMME DE FORMATION

ATTESTATION DE COMPETENCE R 485 catégorie 1, 2

Gerbeurs à conducteur accompagnant

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Être capable de :

- Réaliser les opérations de prise de poste,

- Vérifier l’adéquation du gerbeur à l’opération envisagée,

- Circuler et réaliser les opérations de manutention en sécurité,

- Effectuer les opérations de maintenance de 1er niveau,

- Rendre compte des difficultés et anomalies rencontrées

PUBLIC CONCERNÉ

-Toutes personnes ayant à conduire un gerbeur à conducteur accompagnant dans le cadre de son activité

professionnelle

PRÉ-REQUIS

Avoir 18 ans, avoir été déclaré apte à la conduite de ce type d’engin par la médecine du travail,

comprendre, lire et écrire la langue Française.

DURÉE DE LA FORMATION ET MODALITÉS D’ORGANISATION

7 heures suivant le niveau d’expérience du stagiaire. 8 personnes maximum par session. Les horaires et la

durée de la formation sont précisés sur la convocation et la convention remise à l’employeur.

LIEU DE LA FORMATION

La formation se déroulera dans les locaux de l’entreprise et nous utiliserons le gerbeur, le rack et les

charges misent à disposition par l’entreprise.

CONTENU DE LA FORMATION

THEORIE => 4h

- Connaissances générales

-Technologie des gerbeurs de manutention automoteurs à conducteur accompagnant

-Les principaux types de gerbeurs de manutention - Les catégories de CACES®

-Notions élémentaires de physique

-Stabilité des gerbeurs de manutention

-Risques liés à l’utilisation des gerbeurs de manutention à conducteur accompagnant

-Exploitation des gerbeurs de manutention à conducteur accompagnant

-Vérifications d’usage des gerbeurs de manutention à conducteur accompagnant
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PRATIQUE => 3h suivant durée de la formation

-Prise de poste et vérification

-Conduite et manœuvres

-Fin de poste

-Opérations d’entretien quotidien

-Maintenance

-Validation de la formation par examen théorique et pratique

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Théorie : Exposés théoriques interactifs à l’aide de supports
Pratique : Entraînement intensif à la conduite en situation réelle de manutention avec gerbeur de la
catégorie concernée.
Remise à chaque stagiaire d’un livret spécifique de formation

PROFIL DU(DES) FORMATEUR(S)

Formateurs et testeurs depuis de nombreuses années

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Contrôle des acquis théoriques par QCM et des acquis pratiques individuels par réalisation d’un scénario
conforme à la recommandation R 485.
Si résultats positifs (théorie + pratique), délivrance d’une attestation de stage par DF PRESTA permettant à
l’employeur d’élaborer l’autorisation de conduite conformément au décret en vigueur

MOYENS TECHNIQUES

Salle de réunion pour la partie théorique avec vidéoprojecteur. Gerbeur de la catégorie concernée pour la

partie pratique avec charges et équipements requis par la recommandation R 485.

TARIF

Nous consulter. Validé par accord des 2 parties (OF et client) à travers la convention de formation.

CONTACT

Gérant DF PRESTA : Didier FERNEY : 06.80.66.46.91, didier-ferney@orange.fr

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

 Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter

directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.

DF PRESTA 8 Place du reu 71640 Mercurey tél : 06.80.66.46.91
Didier-ferney@orange.fr
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